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Teil 2:

Vorbereitung ,, Tag der offenen Stalltire"

Teil 3:

Erfolgreiches Trainieren mit mehr mentaler Starke und

Konzentration unter Bericksichtigung

bewegungsbezogener Aspekte von Reiter und Pferd CHRISTIAN
WILLENER
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Die Themen gehen uns alle an:
o Glaubwirdig antworten auf Fragen der Reitsportgemeinschaft oo
und der breiten Offentlichkeit.

o Erlernen verschiedener Kommunikationsformen auf brennende ANMELDESCHLUSS
Fragen. 25. MAI 2025
o Anwenden eines emphatischen Kommunikationsstil in kritischen
Situationen. ]
o Vorbereitung «Tag der offenen Stalltire» in den verschiedenen ANMELDUNG:

Reitbetrieben oder an Pferdesportveranstaltungen.

o Die mentale Einstellung hat einen wesentlichen Einfluss, ob
schwierige Stresssituationen gemeistert werden kénnen:
Erhalten von wertvollen Inputs in Theorie und Praxis, erlernen von
wirkungsvollen Techniken fir Trainings und firTurniertage. Link zur Anmeldung:

https://www.swiss-horse-
professionals.ch/swiss-
horse-profit-day/

Teilnehmende leisten einen wichtigen praventiven sowie auch ,,akuten" Beitrag zur
Offentlichkeitsarbeit, gesellschaftlichen Akzeptanz der Branche und Pferde-
ausbildung. Nimm teil — sei dabei!
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SWISS Horse Profi(t) Day

Programm und Zeitplan

SWISS Horse Professionals

Thema

d

08:30 |Eintreffen Teilnehmerinnen in der Wagenremise in der Wagenremise NPZ Bern
oa:00 |BeIrUssung durch Verbandsvertretung «Swiss Horse Professionals». Préssiai“ti”
9 Dem Pferdewohl und der Ausbildung verpflichtet. P. Volpez Stern
Glaubwirdig antworten auf Fragen der Reitsportgemeinschaft und der breiten
00110 Offentlichkeit. Dr. med. vet.
3 Erlernen verschiedener Kommunikationsformen auf brennende Fragen. 'atéptha”e
o Anwenden eines emphatischen Kommunikationsstil in kritischen Situationen. ontaven

Ubungen zusammentragen und in Kurzvortragen vorstellen.

Aktive Netzwerkpause fir alle :-)

Vorbereitung «Tag der offenen Stalltire» in den verschiedenen Reitbetrieben
oder an Pferdesportveranstaltungen.

Wichtige Merkpunkte mit einem Leitfaden fir die Organisation. Ideensammlung
fur eine erfolgreiche und zielfihrende Umsetzung in allen Regionen der Schweiz.

Gemeinsames Mittagessen in der Wagenremise NPZ

Dr. med. vet.
Stéphane
Montavon

Christian
Willener

) Einfluss der mentalen Starke des Reiters in stressigen und schwierigen Theoriereferat
13:30 Situationen. Hilfreiche Tools in das tagliche Training integrieren, damit Reng
14:30 Leistungen am Turnier mit weniger Nervositat und unverkrampft abgerufen Baumann

werden konnen.
14:45 Zwei unterschiedliche Praxiseinheiten harmonisch und effektiv gestalten. Praxisteil
i Wirkungsvolle Techniken zur mentalen Starke, Konzentration und Stressbe- Reithalle
6: waltigung in das Training einbauen. Direkt auf die Problematiken der Probanden | rené¢ Baumann
10:45 eingehen, Losungsansatze erkennen und anwenden.
17:00 Prasidentin
SHP

- Take Home Message und Verabschiedung in der Wagenremise

17:15 P. Volpez Stern
Kurskosten

SHP - Mitglieder Fr. 225.00
Externe Fr. 350.00

(auch Nicht-Mitglieder willkommen)

inkl. Zwischenverpflegungen UND Mittagessen

Oder werden Sie gleich

Mitglied und profitieren

SHP

vom Mitgliederrabatt:

Spezialangebot

Wir finanzieren die

Weiterbildung fir unsere

Pferdeprofis mit.



https://www.swiss-horse-professionals.ch/uber-uns/beitrittsgesuch/

SWISS Horse Profi(t) Day

SWISS Horse Professionals

In den Berufsbildungsfonds (BBF) einzahlende Betriebe kdnnen bis zu 20% der Kosten des
SWISS Horse Profi(t) Day zurickerstattet bekommen.

Halten Sie Ihre Weiterbildungen auf folgendem Formular fest:

https://pferdeberufe.ch/wp-content/uploads/Rueckverquetung-BBF-neu.pdf

Zahlungskonditionen:

Bequem mit

Zahlen Sie bitte per TWINT bei
Anmeldung oder wir versenden Ihnen

TWINT bezahlen

die Rechnung nach Anmeldeschluss per ,
Scannen Sie den QR-Code

E-Mail, die innerhalb 14 Tagen mit Ihrer TWINT App.

beglichen werden muss. Geben Sie den Totalbetrag

Qf ein und bestétigen Sie lhre
Zahlung.

Anmeldeschluss und Frist fur den Zahlungseingang:

e 25. Mai 2025

e Weiterbildung wird ab 20 Teilnehmenden durchgefihrt
e Anmeldungen sind verbindlich

e Keine Rickerstattung bei Nichtteilnahme

Anmeldung online

https://www.swiss-horse-

rofessionals.ch/weiterbildungsangebote/swiss-horse-
profit-day/

Oder scannen Sie den QR-Code direkt ein.
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